- DDS LISTA DE VERIFICACION DE LA  _
@ <. TRANCISION A LOS 18,19 Y 20 ANOS

Developmental Services -

R

El objetivo de esta lista de verificacién es ayudar a las familias a prepararse para una transicion sin
problemas de la escuela a los servicios para adultos del DDS. Es posible que estos temas, acciones y
recursos sugeridos no sean relevantes para todos. Si tiene alguna pregunta, pdngase en contacto con su
Coordinador/a de Servicios de DDS.

1. ASPECTOS PARA CONSIDERAR Y APRENDER

1 Piense y escriba lo que usted quiere y lo que no quiere después de dejar los servicios de transicion
escolar. Piense también en cosas que tal vez quiera explorar o intentar.

Tenga en cuenta los siguientes aspectos: empleo, educacion superior, transporte, donde quiere vivir,
con quién quiere pasar tiempo, necesidades médicas y de salud, actividades que disfruta.

Comparta esta informacion con su equipo del IEP y discuta como los servicios de transicion escolar le
pueden ayudar a alcanzar sus metas. También compartelo con su Coordinador/a de Servicios del
DDS.

1. ASUNTOS QUE ATENDER

L] Siaun no lo ha hecho, Llenar la Solicitud de Apoyo para Adultos del DDS . Si necesita ayuda,
pongase en contacto con su Centro de Apoyo Familiar local.

L1 Proporcionar experiencias de vida para ayudar al joven a explorar sus intereses y avanzar hacia la
independencia, como las tareas domésticas, trabajar como voluntario, tomar sus propias decisiones y
cultivar amistades.

O

Invite a su Coordinador/a de Servicios del DDS a las reuniones del IEP; inférmeles si es posible que
deje los servicios de la escuela antes de cumplir los 22 afios de edad.

Realizar la solicitud para MassHealth CommonHealth

Realizar la Solicitud para el SSI si usted cree que lo necesita.

Como Registrarse para Votar (en inglés)

O 0O 0O 0O

Realizar la solicitud para viviendas subvencionadas y vales:

Llenar la Solicitud de CHAMP para las autoridades de vivienda local y de proyectos (en inglés).

Llenar la Solicitud de Vivienda Seccién 8 (en inglés).

O

Asistir a una feria de Transicién organizada por la Oficina de Area del DDS.

1 Completar los documentos para que los adultos puedan tomar sus propias decisiones, como el poder
para el cuidado de salud (health care proxy), el poder de representacion (power of attorney), la toma
de decisiones con apoyo, la tutoria legal (quardianship). Si necesita ayuda y orientacion, pdngase en
contacto con su Coordinador/a de Servicios del DDS, el Centro de Apoyo Familiar local, el Planificador
Financiero y el Centro de Servicios Judiciales.
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https://www.lifecoursetools.com/lifecourse-library/foundational-tools/marco-de-referencia-en-espanol/
https://www.mass.gov/doc/dds-eligibility-application-for-ages-of-5-22-and-ages-22-and-above-spanish-2024/download
https://www.lifecoursetools.com/lifecourse-library/foundational-tools/marco-de-referencia-en-espanol/
https://www.mass.gov/doc/solicitud-de-cobertura-de-servicios-de-salud-y-dental-de-massachusetts-y-ayuda-para-pagar-los-costos-2/download
https://www.ssa.gov/es/apply
https://www.sec.state.ma.us/ovr/
https://publichousingapplication.ocd.state.ma.us/
https://www.mass.gov/how-to/apply-for-the-section-8-housing-choice-vouchers-program-hcvp

P

RECURSOS

O OO0 0O O

Herramientas de Vision para los Dominios de la Vida
La consejeria para los beneficios proporciona consejos sobre el trabajo y los beneficios publicos.

Lista de Verificacion del Acceso a la Vivienda para las Personas con Autismo gue Cumplen 18 afios
Lo que usted necesita saber sobre su Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI, por sus siglas en
inglés), cuando cumpla 18 afios (SSA.gov) (en inglés)

Enfoque del Proceso de Transicion a la Edad Adulta: una guia rapida de la serie de Experiencia de
Vida (en inglés).
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https://www.lifecoursetools.com/lifecourse-library/foundational-tools/marco-de-referencia-en-espanol/
https://www.ssa.gov/faqs/es/questions/KA-01849.html
https://autismhousingpathways.org/wp-content/uploads/2022/10/Turning18checklist-Spanish-2022.pdf
https://www.ssa.gov/pubs/EN-05-11005.pdf
https://www.lifecoursetools.com/events/showcase-2020/october-virtual-showcase-2020/
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