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El objetivo de esta lista de verificación es ayudar a las familias a prepararse para una transición sin 
problemas de la escuela a los servicios para adultos del DDS. Es posible que estos temas, acciones y 
recursos sugeridos no sean relevantes para todos. Si tiene alguna pregunta, póngase en contacto con su 
Coordinador/a de Servicios de DDS. 

1. ASPECTOS PARA CONSIDERAR Y APRENDER 

☐ Aprender y hablar sobre los beneficios de obtener los servicios de transición a través de la 
escuela después de terminar el 12do grado. 

☐ Hablar con su Coordinador/a de Servicios del DDS y el equipo del IEP sobre qué agencia 
para adultos (DDS, DMH, MassAbility) será el mejor apoyo para su joven cuando sea adulto. 

☐ Qué evaluaciones debe completar para la solicitud de apoyo para adultos (del DDS y/u otras agencias 
estatales) y para determinar los servicios de transición a través de la escuela. 

2. ASUNTOS QUE ATENDER 

☐ Consulte su IEP para ver la fecha prevista de graduación y su próxima reevaluación de 3 años. 
Compártalos y hable con su Coordinador/a de Servicios del DDS. 

☐ Pregunte en su escuela sobre los Servicios de Entrenamiento para la Obtención de Empleo   
(Pre-ETS) de MassAbility.  

☐ Asistir a un taller para padres sobre la planificación de la transición, patrocinado por su Centro 
de Apoyo Familiar local, la Federación para Niños con Necesidades Especiales (FCSN) o el 
Consejo de Asesoría de Padres de Educación Especial (SEPAC) de su escuela. 

☐ Proporcionar experiencias de vida  para ayudar al joven a explorar sus intereses y avanzar hacia la 
independencia, como las tareas domésticas y trabajar como voluntario. 

☐ Ponerse en contacto con su Coordinador/a de Servicios del DDS o con el Centro de Apoyo Familiar 
cuando lo necesite. 

☐ Explorar sus opciones si le gustaría ir a la universidad  
☐ Asistir a una feria de Transición organizada por la Oficina de Área del DDS. 

3. RECURSOS 

☐ CONSEJOS: Información sobre la Transición para Padres y Estudiantes con IEP (de 14 a 22 años de 
edad), el referido al Capítulo 688.  

☐ Calendario de Transición del DDS    
 

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:VA6C2:2f98fe12-843a-40eb-8128-b9a412e04118
https://www.lifecoursetools.com/lifecourse-library/foundational-tools/marco-de-referencia-en-espanol/
https://thinkcollege.net/espanol
https://fcsn.org/tips-the-secondary-transition-planning-process-spanish/
https://www.mass.gov/doc/spanish-version-19/download
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