
مراکز ارائه خدمات به خانواده در ماساچوست )مراکز 
 FRC( به خانواده‌ها و افراد کمک می‌کند تا چالش‌ها را 

حل کنند، به پیوندهای خود استحکام ببخشند، با دیگران 
ارتباط برقرار کنند و در جوامع خود مشارکت داشته باشند. 

 این مراکز با مرتبط کردن این خانواده‌ها و افراد به یک
 پزشک بالینی دارای مجوز بهداشت روان و از طریق
 برنامه‌ها و فعالیت‌های پیشنهاد‌شده در FRC مربوطه،

حمایت بالینی و اجتماعی را به کودکانی ارائه می‌کنند که با 
چالش‌های سلامت روانی/رفتاری مواجه هستند.

شبکه FRC در هر یک از 14 بخش ماساچوست، در 
33 شهر و شهرستان در دسترس است و به گسترش 

خود ادامه می دهد.
برنامه‌ها، خدمات و پشتیبانی‌های ارائه‌شده:

■ کارگاه‌های آموزش مهارت‌های فرزندپروری	
■ حمایت بالینی از سلامت روان 	
■ گروه‌های خودیاری	
■ برنامه‌هایی برای مهارت‌های زندگی	
■ کارگاه‌های مالی	
■ کارگاه‌های آموزشی مدیریت استرس	
■ گروه‌هایی برای پدربزرگ‌ها و مادربزرگ‌ها	
■ برنامه‌های آموزشی	
■ رویدادها و فعالیت‌های خانوادگی	
■ گروه‌های بازی و برنامه‌هایی برای جوانان	
■ کمک به نیازهای اساسی	
■ رویدادهای هنری، فرهنگی و ورزشی	

همچنین، تیم هر FRC شامل افراد زیر است:
■ سرپرست برنامه که روابط قراردادی را مدیریت و نظارت 	

می‌کند و در کار با خانواده‌ها حامی کارکنان است.
■ مدیر برنامه که بر عملیات روزانه FRC نظارت می‌کند و با 	

شرکای جامعه همکاری دارد.
■ مددکار حمایت از خانواده )FSW( که اطلاعات و منابع 	

آموزشی را به خانواده‌ها و دانش‌آموزان ارائه می‌دهد و به 
منابع اجتماعی و حمایت‌هایی مانند نیازهای اولیه، حمایت‌هایی 

در حوزه مسکن و غیره ارجاع می‌دهد.
■ متخصص بالینی که دریافت، غربال‌گری و ارزیابی را بر 	

اساس اطلاعات روان‌تکانی برای جوانان و خانواده‌هایشان که 
مسائل مربوط به CRA را تجربه می‌کنند، انجام می‌دهد.

■ شریک خانوادگی، فردی از جامعه با »تجربه زیسته« یا آشنایی 	
.CRA با مسائل مربوط به

مراکز FRC شبکه‌ای در سراسر ایالت هستند که از دل »فصل 240 
قوانین سال 2012« برای حمایت از خانواده‌های دارای »فرزندان 

نیازمند کمک« )CRA( یا در خطر CRA بیرون آمده است.

پشتیبانی ارزشمند برای دانش‌آموزان 
و کارکنان مدرسه در ماساچوست

مراکز ارائه خدمات به خانواده

www.frcma.org

هر FRC شامل یک رابط مدرسه‌ای است که به عنوان منبعی برای 
خانواده‌ها، مدارس و جامعه عمل می‌کند تا به خانواده‌ها کمک کند تا 
نگرانی‌ها و نیازهای آموزشی و مرتبط ‌با‌ مدرسه را مدیریت کنند و 

کسانی را که به خدمات حمایتی خانواده نیاز دارند شناسایی کنند.

http://www.frcma.org


FRC محل مراکز
رابط مدرسه‌ای FRC ‌محلی شما آماده همکاری با شماست.

فهرست زیر را بررسی کنید تا نزدیکترین FRC به خود را بیابید.
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Salem

مرکز منابع خانواده پاتویز - 
سالم

(978) 296-8080

Southbridge

شرکت YOU - مراکز 
ارائه خدمات به خانواده در 

ساوث‌بریج
(508) 519-3590

Springfield

مرکز گاندارا – مرکز 
ارائه خدمات به خانواده در 

اسپرینگ‌فیلد
(413) 733-7699

Taunton

مرکز ارائه خدمات به خانواده 
در تاونتون

(774) 501-2633

Ware

مرکز ارائه خدمات به خانواده 
در وِِر در شبکه بهداشت 

رفتاری
(413) 277-6601

Westfield

مرکز منابع خانواده وستفیلد
(413) 417-2020

Worcester

مرکز ارائه خدمات به خانواده 
YOU در وُُرسِِستِِر، شرکت

(508) 796-1411

Lynn
مرکز پیشروی ارائه خدمات به 

خانواده – شرکت سِِنتِِربورد
(339) 883-2401

Nantucket
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

در نان‌تاکِِت
(508) 221-0193

New Bedford
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

و مرکز توسعه
(508) 994-4521

North Adams
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

در نورث آدامز
(413) 663-7588

Oak Bluffs/ 
Martha’s Vineyard

مرکز همیاری جوانان در آیلند 
واید

(508) 693-7900 x406

Pittsfield
18 درجه

(413) 442-5333

Plymouth
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

در پلی‌موث
(774) 283-6531

Quincy
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

در کوئینسی
(617) 481-7227

Fitchburg
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

در MOC فیچ‌بورگ
(978) 516-5042

Framingham
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

در فرامینگ‌هام
(508) 270-1313

Gardner
مرکز منابع خانواده گاردنر

(978) 730-1275

Great Barrington
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

در برینگتون بزرگ
(413) 528-0298

Greenfield
مرکز خانواده اقدام اجتماعی

(413) 475-1555

Holyoke
پیوند خانوادگی، مرکز ارائه 

خدمات به خانواده
(413) 532-9300

Lawrence
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

و جامعه
(978) 975-8800

Lowell
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

NFI در گِِرِِیتِِر لووِِل
(978) 455-0701

Lower Roxbury
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

در بوستون-سوفالک
(617) 469-8501

Amherst
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

در بریج
(413) 549-0297

Athol
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

در نورث کوابین
(978) 249-5070

Attleboro
مرکز منابع خانواده آتلبورو

(774) 203-1516

Barnstable/Hyannis
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

در کِِیپ کود
(508) 815-5100

Brockton
مرکز خانواده - ارتباطات 

اجتماعی در براکتون
(508) 857-0272

Chelsea
مرکز منابع خانواده هاربر 

ایریا
(617) 437-8550

Dorchester/Mattapan
مرکز منابع خانواده 

دورچستر-متاپن
(617) 313-2010

Everett
مرکز ارائه خدمات به خانواده 

در اِِوِِرِِت
(781) 581-4750

Fall River
مرکز ارائه خدمات به خانواده، 

انجمن خدمات خانواده
(508) 567-1735

برای کسب اطلاعات بیشتر در مورد مراکز FRC، به 
سایت www.frcma.org مراجعه.

http://www.frcma.org

