
مراکز منابع خانواده ها )FRCs( در مسچوسیتس 
به خانواده ها و افراد کمک میکند تا چالش ها را رفع 

نموده، روابط خویشرا مستحکم ساخته، با دیگران 
بپیوندند، و در جوامع خویش سهم بگیرند. این مراکز 
برای اطفالی که با چالش های صحت روانی/رفتاری 

روبرو هستند، کمک های صحی و اجتماعی را از 
طریق وصل نمودن آنها با متخصصین صحت روانی 

و همچنان از طریق برنامه ها و فعالیت هایی فراهم 
مینمایند که در مراکز منابع خانواده ها FRC موجود 

است. 

تیم هر FRC همچنان شامل مسوولین ذیل میباشد:
■  رئیس پروگرام، روابط قراردادی را مدیریت	

مینماید، از فعالیت ها نظارت نموده و کارمندان را در 
عرصه کار با خانواده ها، کمک میکند. 

■  مدیر پروگرام، فعالیت های روزمره مرکز منابع	
 خانواده را نظارت نموده و با شرکای جامعه کار میکند. 

■ کارمند حمایت از خانواده ها  )FSW(، معلومات و 	
 منابع آموزشی را برای خانواده ها و دانش آموزان
 فراهم نموده، خانواده ها را به منابع و کمک های 

 موجود در جوامع مانند کمک به نیازمندی های 
اولیه، مسکن، و غیره راجع مینماید. 

■  طبیب، معاینات و ارزیابی های صحی جوانان و 	
خانواده های آنها را که مشکلات مربوط به اطفال 

خویشرا تجربه مینمایند، اجرا میکند.
■  همکار خانواده، یکی از اعضای جامعه دارای	

  “تجارب عملی” یا آشنایی با مشکلات مربوط به
 اطفال میباشد.

FRCs یک شبکه ایالتی است که به اساس فصل 240 قانون سال 
2012 برای حمایت از خانواده های دارای اطفال نیازمند به کمک 

)CRA(، یا اطفال در معرض خطر )CRA( بمیان آمده است. 

کمک های ارزشمند برای شاگردان 
و کارمندان مکاتب مسچوسیتس

مراکز منابع خانواده 

www.frcma.org

هر FRC دارای یکتن کارمند ارتباطی میباشد که بحیث منبع 
برای خانواده ها، مکاتب و جوامع کار میکند. این شخص ارتباطی 
خانواده ها را کمک میکند تا نگرانی ها و نیازمندی های آموزشی 

و مربوط به مکتب را مشخص نماید و سپس خانواده های نیازمند 
به خدمات حمایتی را شناسایی نماید. 

شبکه FRC در هریکی از 14 کاونتی، در 33 شهر 
و شهرک مسچوسیتس، موقعیت دارد و این تعداد روبه 

افزایش است. 

برنامه ها، خدمات و کمک هایی که ارایه میشود:
■ ورکشاپ های مهارت پرورش اطفال برای والدین	
■ کمک های طبی برای صحت روانی 	
■ گروپهای کمک خودی 	
■ برنامه های مهارت های زندگی 	
■ ورکشاپ های مالی	
■ ورکشاپ های کنترول فشار های روحی 	
■ گروپ های پدرکلانها و مادرکلانها 	
■ برنامه های تعلیمی 	
■ برنامه ها و فعالیت ها برای خانواده ها 	
■ گروپ های بازی و برنامه های جوانان 	
■ کمک برای نیازمندی های اولیه 	
■ هنرها، فرهنگ، و برنامه های ورزشی	



)FRC( موقعیت مراکز منابع خانواده ها
 کارمند ارتباطی FRC در مکتب منطقه شما آماده است تا

  در این عرصه با شما کار کند. 
برای نزدیکترین مرکز منابع خانواده، لست ذیلرا چک کنید. 
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Salem
مرکز منابع خانواده پیتویز – 

سالم
(978) 296-8080

Southbridge
وای او یو انکارپوریتد. – 

مرکز منابع خانواده ساوتبریج
(508) 519-3590

Springfield
گندارا سنتر – مرکز منابع 

خانواده سپرنگفیلد
(413) 733-7699

Taunton
مرکز منابع خانواده تاونتن

(774) 501-2633

Ware
مرکز منابع خانواده ویر در 

شبکه صحت سلوکی
(413) 277-6601

Westfield
مرکز منابع خانواده ویست 

فیلد
(413) 417-2020

Worcester
مرکز منابع خانواده 

وورسیستر از وای او یو، 
انکارپوریتد. 

(508) 796-1411

Lynn
مرکز منابع پیشرو خانواده – 

سینتربورد، انکارپوریتد.
(339) 883-2401

Nantucket
مرکز منابع خانواده نانتوکیت

(508) 221-0193

New Bedford
مرکز توسعه و منابع خانواده

(508) 994-4521

North Adams
مرکز منابع خانواده نارت 

آدمز
(413) 663-7588

Oak Bluffs/ 
Martha’s Vineyard

آیلند واید یوت کولابوریتیو
(508) 693-7900 x406

Pittsfield
18  دگریز

(413) 442-5333

Plymouth
مرکز منابع خانواده پلیموت

(774) 283-6531

Quincy
مرکز منابع خانواده کوینسی

(617) 481-7227

Fitchburg
مرکز منابع خانواده ام او سی 

فیتچبرگ
(978) 516-5042

Framingham

مرکز منابع خانواده فرامینگم
(508) 270-1313

Gardner

مرکز منابع خانواده گاردنر
(978) 730-1275

Great Barrington
مرکز منابع خانواده گریت 

بارینگتن
(413) 528-0298

Greenfield

مرکز خانواده کمیونتی اکشن
(413) 475-1555

Holyoke
مرکز منابع خانواده، انلاس 

دی فامیلیا
(413) 532-9300

Lawrence
مرکز منابع خانواده و جامعه

(978) 975-8800

Lowell
مرکز منابع خانواده ان اف آی 

اف گریتر لوال
(978) 455-0701

Lower Roxbury
مرکز منابع خانواده باستن-

سافولک کاونتی
(617) 469-8501

Amherst
مرکز منابع خانواده دی بریج

(413) 549-0297

Athol
مرکز منابع خانواده نارت 

کوابین
249-5070 )978(

Attleboro
مرکز منابع خانواده اتلبورو

(774) 203-1516

Barnstable/Hyannis
مرکز منابع خانواده کیپ کاد

(508) 815-5100

Brockton
مرکز خانواده – کمیونتی 

کنیکشنز اف براکتن
(508) 857-0272

Chelsea
مرکز منابع خانواده هاربر 

ایریا
(617) 437-8550

Dorcester/Mattapan

مرکز منابع خانواده 
دورچستر-متاپن

(617) 313-2010

Everett
مرکز منابع خانواده ایوریت

(781) 581-4750

Fall River
مرکز منابع خانواده، فیمیلی 

سروس اسوسیشن
(508) 567-1735

برای معلومات بیشتر در مورد مراکز منابع خانواده، 
 www.frcma.org  به ویب سایت


