
马萨诸塞州家庭资源中心（FRC） 

帮助遇到困难的家庭和个人解决他们的问

题，加强他们的社会联系和社会交往，并帮

助他们参与社区活动。家庭资源中心（FRC）

为正在经历心理/行为健康困难的儿童提供临

床和社区支持，通过各种计划和活动，为他 

们介绍执业心理健康临床医生。

FRC网络在马萨诸塞州14个郡、33个城镇拥
有分支机构，并且范围正在进一步扩大。

提供的计划、服务和支持：
	■ 育儿技能研讨会
	■ 临床心理健康支持
	■ 自助小组
	■ 生活技能课程
	■ 财务研讨会
	■ 压力管理研讨会
	■ 祖父母小组
	■ 教育课程
	■ 家庭聚会和活动
	■ 游戏小组和青少年计划
	■ 基本需求援助
	■ 艺术、文化和体育赛事

每个家庭资源中心设有一名学校联络员，他们是各个
家庭、学校和社区的资源，帮助相应家庭了解与教育
和学校相关的问题和需求，并确定哪些人家需要家庭
支持服务。

每个FRC团队还设有：
	■ 项目主任，负责管理合同关系，监督并指导工

作人员与各个家庭合作。

	■ 项目经理，负责监督FRC的日常运营，并与社
区合作伙伴合作。

	■ 家庭支持工作者（FSW），为各个家庭和学生
提供有关信息及教育资源，并转介社区资源 
和相应帮扶支持，如基本需求，住房支持， 
以及更多。

	■ 临床医生，对具有CRA相关问题的青少年及其
家人进行针对性的创伤收诊、筛查和评估。

	■ 家庭伴侣，本社区具有“亲身经验”或熟悉 
CRA相关问题的人。

FRC是一个全州范围的网络，诞生于2012年法案第
240章，旨在为家里有特需儿童（CRA）或可能出
现CRA的家庭提供支持。

马萨诸塞州学生和学校教职员
工的有力支持

家庭资源中心

www.frcma.org



FRC服务地点
您当地的FRC学校联络员已准备好与您合作。 
请查看下面的列表，找到离您最近的FRC。
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Amherst

布里奇家庭资源中心
(413) 549-0297

Athol

北夸宾家庭资源中心
(978) 249-5070

Attleboro

阿特尔伯乐家庭资源中
心
(774) 203-1516

Barnstable/Hyannis

科德角家庭资源中心
(508) 815-5100

Brockton

家庭中心 – 布罗克顿社
区网络
(508) 857-0272

Chelsea

港区家庭资源中心
(617) 437-8550

Dorchester/Mattapan

多切斯特-马塔潘家庭资
源中心
(617) 313-2010

Everett

埃弗雷特家庭资源中心
(781) 581-4750

Fall River

家庭服务协会家庭资源
中心
(508) 567-1735 

Fitchburg

MOC 菲奇堡家庭资源
中心
(978) 516-5042

Framingham

弗雷明汉家庭资源中心
(508) 270-1313

Gardner

加德纳家庭资源中心
(978) 730-1275

Great Barrington

大巴林顿家庭资源中心
(413) 528-0298

Greenfield

社区行动家庭中心
(413) 475-1555

Holyoke

家庭联络员，家庭资源
中心
(413) 532-9300

Lawrence

家庭与社区资源中心
(978) 975-8800

Lowell

大洛厄尔NFI家庭资源
中心
(978) 455-0701

Lower Roxbury

波士顿-萨福克郡家庭资
源中心
(617) 469-8501

Lynn

家庭前进资源中心  
Centerboard
(339) 883-2401

Nantucket

楠塔基特家庭资源中心
(508) 221-0193

New Bedford

家庭资源与发展中心
(508) 994-4521

North Adams

北亚当斯家庭资源中心
(413) 663-7588

Oak Bluffs/ 
Martha’s Vineyard

全港青年合作社
(508) 693-7900 x406

Pittsfield

18 度
(413) 442-5333

Plymouth

普利茅斯家庭资源中心
(774) 283-6531

Quincy

昆西家庭资源中心
(617) 481-7227

Salem

路径家庭资源中心-塞勒姆
(978) 296-8080

Southbridge

YOU 公司 – 南桥家庭资
源中心
(508) 519-3590

Springfield

甘达拉中心 – 斯普林菲
尔德家庭资源中心
(413) 733-7699

Taunton

汤顿家庭资源中心
(774) 501-2633

Ware

韦尔家庭资源中心行为健
康网络
(413) 277-6601

Westfield

韦斯特菲尔德家庭资源
中心
(413) 417-2020

Worcester

YOU 公司 – 伍斯特家庭
资源中心
(508) 796-1411 

有关 FRC 的详细信息，请访问 
 www.frcma.org

http://www.frcma.org

