
Vituo vya Rasilimali za Familia vya 
Massachusetts (FRCs) husaidia familia 
na watu binafsi kutatua changamoto, kuimarisha 
uhusiano wao, kuungana na wengine, na kushiriki 
katika jamii zao. Wanatoa msaada wa kimatibabu na 
wa jamii kwa watoto wanaokabiliwa na changamoto 
za afya ya akili/tabia kwa kuwaunganisha na daktari 
wa afya ya akili aliyeidhinishwa na kupitia programu 
na shughuli zinazotolewa katika FRC.

Mtandao wa FRC una maeneo katika kila 
kaunti 14 za Massachusetts katika miji 33 
na unaendelea kupanuka.

Programu, huduma na misaada inayotolewa:
	■ Warsha za ujuzi wa uzazi
	■ Msaada wa afya ya akili
	■ Vikundi vya kujisaidia
	■ Programu za stadi za maisha
	■ Warsha za kifedha
	■ Warsha za kudhibiti mafadhaiko
	■ Makundi ya kina babu
	■ Programu za elimu
	■ Matukio na shughuli za familia
	■ Vikundi vya michezo na programu za vijana
	■ Msaada wa mahitaji ya kimsingi
	■ Matukio ya sanaa, kitamaduni, na michezo

Kila FRC inajumuisha Mwakilishi wa Shule, ambaye 
hutumika kama rasilimali kwa familia, shule na jamii ili kusaidia 
familia kukabiliana na masuala na mahitaji yanayohusiana 
na elimu na shule na kutambua wale wanaohitaji huduma za 
msaada wa familia. 

Timu katika kila FRC pia inajumuisha:
	■ Mkurugenzi wa Programu, ambaye anasimamia 

uhusiano wa kimkataba, hutoa uangalizi na kusaidia 
wafanyikazi katika kazi zao na familia.

	■ Meneja wa Programu, ambaye husimamia shughuli za 
kila siku za FRC na kufanya kazi na washirika wa jamii.

	■ Mfanyikazi wa Msaada wa Familia (FSW), ambaye 
hutoa habari na rasilimali za elimu kwa familia na 
wanafunzi na kuelekeza misaada na rasilimali za jamii 
kama vile mahitaji ya kimsingi, misaada ya makazi, na 
zaidi.

	■ Daktari, ambaye hufanya upokezi unaohusiana na 
tamauko, uchunguzi na tathmini kwa vijana na familia 
zao wanaopitia masuala yanayohusiana na CRA.

	■ Mshirika wa Familia, mtu kutoka kwa jamii aliye na 
“uzoefu wa kuishi” au ujuzi wa masuala yanayohusiana 
na CRA.

FRCs ni mtandao wa nchi nzima uliotokana na Sura ya 
240 ya Sheria za 2012 ili kusaidia familia zilizo na watoto 
wanaohitaji usaidizi (CRA); au katika hatari ya CRA. 

Msaada wa Thamani kwa Wanafunzi 
na Wafanyikazi wa shule wa 
Massachusetts

Vituo vya Rasilimali za Familia

www.frcma.org



Maeneo ya FRC
Mwakilishi wa Shule wa FRC wa karibu nawe yuko tayari 
kufanya kazi nawe. 
Angalia orodha hapa chini ili kupata FRC iliyo karibu nawe.
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Amherst
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha Bridge
(413) 549-0297

Athol
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha North Quabbin
(978) 249-5070

Attleboro
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha Attleboro
(774) 203-1516

Barnstable/Hyannis
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha Cape Cod
(508) 815-5100

Brockton
Kituo cha Familia – 
Viunganisho vya Jamii vya 
Brockton
(508) 857-0272

Chelsea
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha Harbor
(617) 437-8550

Dorchester/Mattapan
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha Dorchester-
Mattapan
(617) 313-2010

Everett
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha Everett
(781) 581-4750

Fall River
Kituo cha Rasilimali za 
Familia, Chama cha Huduma 
ya Familia
(508) 567-1735

Fitchburg
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha MOC Fitchburg
(978) 516-5042

Framingham
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha Framingham
(508) 270-1313

Gardner
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha Gardner
(978) 730-1275

Great Barrington
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha Great Barrington
(413) 528-0298

Greenfield
Kituo cha Familia cha 
Community Action
(413) 475-1555

Holyoke
Enlace de Familias, Kituo cha 
Rasilimali za Familia
(413) 532-9300

Lawrence
Kituo cha Rasilimali za 
Familia na Jamii
(978) 975-8800

Lowell
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha NFI cha Greater 
Lowell
(978) 455-0701

Lower Roxbury
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha Boston-Suffolk 
(617) 469-8501

Lynn
Kituo cha Rasilimali cha 
Family Forward  
Centerboard
(339) 883-2401

Nantucket
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha Nantucket
(508) 221-0193

New Bedford
Kituo cha Rasilimali za 
Familia na Maendeleo
(508) 994-4521

North Adams
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha North Adams
(413) 663-7588

Oak Bluffs/ 
Martha’s Vineyard
Ushirikiano wa Vijana wa 
Island Wide
(508) 693-7900 x406

Pittsfield
Digrii 18
(413) 442-5333

Plymouth
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha Plymouth
(774) 283-6531

Quincy
Kituo cha Rasilimali za  
Familia cha Quincy
(617) 481-7227

Salem
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha Pathways – 
Salem
(978) 296-8080

Southbridge
YOU Inc. – Kituo cha 
Rasilimali za Familia cha 
Southbridge
(508) 519-3590

Springfield
Kituo cha Gándara – Kituo 
cha Rasilimali za Familia cha 
Springfield
(413) 733-7699

Taunton
Kituo cha Rasilimali za  
Familia cha Taunton
(774) 501-2633

Ware
Kituo cha Rasilimali za  
Familia cha Ware katika 
Mtandao wa Afya ya Tabia
(413) 277-6601

Westfield
Kituo cha Rasilimali za 
Familia cha Westfield
(413) 417-2020

Worcester
YOU, Inc. – Kituo cha 
Rasilimali za Familia cha 
Worcester
(508) 796-1411 

Kwa habari zaidi kuhusu FRCs, tembelea 
www.frcma.org

http://www.frcma.org

