Centros de Recursos da Familia

Um valioso apoio para os
estudantes e funcionarios

escolares de Massachusetts

Os Centros de Recursos da Familia de
Massachusetts (FRCs) ajudam familias e
individuos a resolver desafios, fortalecer
seus lacos, conectar-se com outros e
engajar-se em suas comunidades. Eles
fornecem apoio clinico e comunitario para
criangas que estdao enfrentando desafios de
saude mental/comportamental, conectando-as a
um médico licenciado em saide mental e através
de programas e atividades oferecidos no FRC.

A rede dos FRCs tem localiza¢oes em cada um dos
14 condados de Massachusetts, cobrindo um total
de 33 cidades e vilas, e continua a expandir.

Programas, servicos e apoios oferecidos: A equipe de cada FRC também inclui:

= Oficinas de habilidades parentais = Diretor(a) de Programa, que gerencia as relagoes
= Apoio clinico & satide mental contratuais, supervisiona e apoia os funcionarios em
= Grupos de autoajuda seu trabalho com as familias.

= Programas de habilidades para a vida = Gerente de Programa, que supervisiona as

= Seminarios financeiros operacoes didrias da FRC e trabalha com parceiros

- ~ comunitarios.
= Oficinas de gestao de estresse

= Grupos de avds = Trabalhgdor de :Apoio a Familia (FSW), que
= Programas de educacio forn,e'ce informacoes e recursos educacionais para

o . familias e estudantes e encaminhamentos a recursos
= Eventos e atividades familiares comunitarios e apoios tais quais necessidades basicas,
= Grupos de jogos e programas para jovens apoio habitacional, e muito mais.

= Assisténcia com necessidades bésicas = Médico, que realiza a admissao, triagem e

= Eventos artisticos, culturais e esportivos avaliacdo de traumas para jovens e suas familias com

. . problemas relacionados a CRA.
Cada FRC inclui um contato escolar, que serve como um

recurso para as familias, escolas e comunidade para ajudar as
familias a navegar as preocupacoes e necessidades educacionais
ou reldacionadas a escola e a identificar quem necessita de
servicos de apoio as familias.

= Parceiro familiar, uma pessoa da comunidade com
“experiéncia de vida” ou familiaridade com questoes
relacionadas a CRA.

@ Famil
Os FRCs sao uma rede estadual nascida do Capitulo 240
’ Resource Centers das Leis de 2012 para apoiar familias com criancas que

necessitam de assisténcia (CRA); ou em risco de CRA.

www.frcma.org
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Localizacoes dos FRCs

Seu contato escolar local do FRC esta pronto para trabalhar com vocé.

Confira a lista abaixo para encontrar o FRC mais préximo de vocé.

Ambherst

Centro de Recursos da
Familia de The Bridge

(413) 549-0297

Athol

Centro de Recursos da
Familia de North Quabbin

(978) 249-5070

Attleboro

Centro de Recursos da
Familia de Attleboro

(774) 203-1516

Barnstable/Hyannis

Centro de Recursos da
Familia de Cape Cod

(508) 815-5100

Brockton

Centro de Recursos
da Familia — Conexdes
Comunitarias de Brockton

(508) 857-0272

Chelsea

Centro de Recursos da
Familia da Harbor Area

(617) 437-8550

Dorchester/Mattapan

Centro de Recursos da
Familia de Dorchester-
Mattapan

(617) 313-2010

Everett

Centro de Recursos da
Familia de Everett

(781) 581-4750

Fall River

Centro de Recursos da
Familia, Associacdo de
Servigos Familiares

(508) 567-1735

Fitchburg

Centro de Recursos da
Familia de MOC Fitchburg

(978) 516-5042

Framingham

Centro de Recursos da
Familia de Framingham

(508) 270-1313

Gardner

Centro de Recursos da
Familia de Gardner

(978) 730-1275

Great Barrington

Centro de Recursos da
Familia de Great Barrington

(413) 528-0298

Greenfield

Centro de Acdo Comunitaria
da Familia

(413) 475-1555

Holyoke

Enlace de Familias, Centro
de Recursos da Familia

(413) 532-9300

Lawrence

Centro de Recursos da
Familia & da Comunidade

(978) 975-8800

Lowell

Centro de Recursos da
Familia NFI da Grande
Lowell

(978) 455-0701

Lower Roxbury

Centro de Recursos da
Familia do Condado de
Boston-Suffolk

(617) 469-8501

Lynn

Family Forward Resource
Centro de Recursos da
Familia Centerboard

(339) 883-2401

Nantucket

Centro de Recursos da
Familia de Nantucket

(508) 221-0193

New Bedford

Centro de Recursos e
Desenvolvimento da
Familia

(508) 994-4521

North Adams

Centro de Recursos da
Familia de North Adams

(413) 663-7588

Oak Bluffs/
Martha’s Vineyard

Colaboracao da Juventude
em Toda a llha

(508) 693-7900 x406

Pittsfield
18 Graus
(413) 442-5333

Plymouth

Centro de Recursos da
Familia de Plymouth

(774) 283-6531

Quincy

Centro de Recursos da
Familia de Quincy
(617) 481-7227

i
Salem

Centro de Recursos da
Familia Pathways —
Salem

(978) 296-8080

Southbridge

YOU Inc. - Centro de
Recursos da Familia de
Southbridge

(508) 519-3590

Springfield

Centro Gandara —
Centro de Recursos da
Familia de Springfield
(413) 733-7699

Taunton

Centro de Recursos da
Familia de Taunton

(774) 501-2633

Ware

Centro de Recursos da
Familia de Ware na
Rede de Saude
Comportamental

(413) 277-6601

Westfield

Centro de Recursos da
Familia de Westfield

(413) 417-2020

Worcester

YOU, Inc. — Centro de
Recursos da Familia de
Worcester

(508) 796-1411

Para mais informacdes sobre os FRCs, visite

www.frcma.org
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